
  

Kosmos 

fyra soltider    
 
Människan har sedan urminnes tider blickat mot natthimlen och följt 
himlakropparnas dans, först med ögonen och senare med allt mera förfinade 
hjälpmedel. Man har läst in symbolik och öden, tolkat och siat, velat röra sig i 
samklang, velat likna. På grekiska betyder cosmos det stora och cosmimata våra 
försök att efterlikna det genom att själva glittra och pryda oss.  
I dans och dansövningar tar vi hjälp av hjälp av kosmos för att finna och utveckla 
våra inre dansare. 
Vi dansar de stora rörelserna och de mycket små, följer gamla traditioner och 
skapar nya. Solstånd, månens faser, planeternas dans, galaxernas oändlighet, unga 
solar och döende solar, spiraler, cirklar, ellipser. 
Nu låter vi kosmos leva i våra egna dansande kroppar. Våra danser är urgamla såväl 
som nyskapade i cirkeldanstraditionen. 
 

 Kosmos är en fyrdelad svit; fyra lördagseftermiddagar under 2018:  
10 feb Kosmos dansar vår  
9 juni Kosmos dansar sommar 
25 aug Kosmos dansar höst 
24 nov Kosmos dansar vinter 
 
Du kan deltaga i någon eller flera delar, alltefter möjlighet och behag, men 
naturligtvis är det allra bäst att kunna vara med om hela Kosmos! 
 

Alla fyra lördagarna klockan 13.30 – 18.00 i Sensussalen på Studentgatan i Malmö 

Du betalar 800kr, inklusive visst material, för alla fyra lördagarna eller 250kr per gång. Säg till när 

du anmäler dig - sedan är det för sent att få specialpriset. Anmälan och info 

pia.lamberth@sensus.se  


